
 

Nährwerttabelle (Angaben in %) 
 
        

  Rind fett Rind mager Rinderherz Rinderleber 
Pansen 
grün Lamm fett 

Lamm 
mager Lammherz Lammpansen 

Feuchte 69 75 76 74,5 76 58 62,5 76,7 81 

Rohprotein 20 23 17 20 18 17 20,4 16,5 15 

Fettgehalt 10 2,5 6 3 8 24 10,3 5,8 2,5 

          

  Hühner-
mägen 

Hühner-
herzen 

Hühnerhälse Putenfleisch         Kalbsbrust-
knochen 

Feuchte               

Rohprotein 16,1 14,9 14,3 14,4     9,1 

Fettgehalt 2,7 7,5 21,9 28,3     53,8 
Kalzium     1600mg / 

100g 
          ca. 13.800mg 

/100g (vom 
reinen 
Knochen) 

 

 


